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Dance education and gender ratio in
primary education

Resumo

A pesquisa objetivou estudar a danga no ambiente escolar e a
relagdo de género entre os alunos, na Educagio Fisica. Foi desenvolvida
por meio de uma pesquisa transversal de coleta tinica de dados, de analise
exploratoria, utilizando-se dois questiondrios, um com 03 professores e
outro com 24 alunos, com questdes fechadas e abertas. Os dados coletados
foram analisados por meio do programa estatistico SPSS 22.0. Verificou-
se que 100% dos professores trabalham a dan¢a de forma recreativa,
enquanto 66,7% a aplicam para o desenvolvimento de aspectos motores,
cognitivos, perceptivos e socioafetivos, o que ndo foi confirmado pelos
alunos. Concluiu-se que a danca nio esta sendo utilizada nas aulas de
Educagdo Fisica devido a falta de qualificagdo dos professores, auséncia
de espago adequado e materiais de apoio, ideias sexistas diferenciando a
pratica e os preconceitos existentes entre os alunos, relacionados a género.

Palavras-chave: Danca. Relacio de Género. Educagio Fisica.

Abstract

Theresearch aimed at studying the dance in the school environment
and the gender relationship among the students, in Physical Education. It
was developed through a transversal research of single data collection,
exploratory analysis, using two questionnaires, one with 03 teachers, and
the other with 24 students, with closed and open questions. The data
collected were analyzed using the statistical program SPSS 22.0. It was
verified that 100% of the teachers work the dance in a recreational way,
while 66.7% apply it to the development of motor, cognitive, perceptive
and socio-affective aspects, which was not confirmed by the students. It
was concluded that the dance is not being used in Physical Education
classes due to lack of qualification of teachers, absence of adequate space
and support materials, sexist ideas differentiating the practice and the
existing prejudices among the students, related to gender.
Keywords: Dance. Gender relationship. Physical education.



58

Roberta Pereira Feitosa, Celeida Belchior Garcia Cintra Pinto

Universitas: Ciéncias da Saude, Brasilia, v. 15, n. 1, p. 57-65, jan./jun. 2017

1 Introducao

O exercicio de atividades ritmicas pode contribuir,
efetivamente, para o desenvolvimento motor, principal-
mente se for praticado nos primeiros anos escolares, ja
que nessa fase os aprendizados sdo mais concretizados. A
Educagéo Fisica entra como um importante instrumento
de potencializa¢ao das habilidades motoras (RONDON
et al.,, 2010).

Entre essas atividades ritmicas, a danca é um dos
elementos que podem contribuir para o desenvolvimento
da crianca, em decorréncia dos vérios estimulos que ela
promove como a movimentac¢do corporal e a educagdo
através do ritmo. A danga, também, contribui para o de-
senvolvimento das capacidades psicomotoras e na orga-
nizagiao espago-temporal, demonstrando sua importan-
cia na formac¢ao e no dominio de seu corpo (OLIVEIRA
etal., 2010).

A danga vem sendo negligenciada dentro das au-
las de Educacio Fisica e, ainda, no 4mbito escolar, existe
a presenca de um grande preconceito a respeito do ho-
mem estar inserido nessas aulas. O preconceito fica ainda
mais evidente quando se trata de alguns estilos de danga,
apesar da existéncia de um rico folclore e da quantidade
de dangas existentes no pais, seu ensino na escola, prin-
cipalmente para meninos ainda gera bastante preconcei-
to. Uma das maiores dificuldades de implantar a danca
no ensino escolar esta relacionada a diferenca de género
(PEREIRA; ARRUDA, 2011).

O conceito de género nio se confunde com o de
sexo. O primeiro trata-se de uma condi¢io social de
identifica¢do entre masculino e feminino, enquanto o
segundo trata-se, apenas, de diferencas bioldgicas. O
género se constréi por meio de um processo social e
cultural, fruto da ideia do que pode ser considerado
como feminino e masculino. As caracteristicas de gé-
nero, ao longo do desenvolvimento da pessoa, interfe-
rem, diretamente, em sua formacgdo. As diferencas de
género sdo construidas e moldadas de acordo com a
época vivenciada, podendo-se, assim, questionar o que
¢ masculino ou feminino, se existem formas fixas de se
exteriorizar a masculinidade e a feminilidade. (GOEL-
LNER, 2010).

A cultura contemporanea traz a ideia de que os
meninos devem explorar as suas habilidades de uma ma-
neira mais ampla se comparado ao que é proporcionado

as meninas, ja que, para elas, o que é aceito como correto

¢ a sua permanéncia em casa, geralmente sem tanta mo-
vimentagdo corporal. Outros fatores que criam distingdes
podem ser verificados no cotidiano como a forma de ves-
tir, os brinquedos oferecidos e a forma de se comportar
diante da sociedade, dentre outros. Toda essa diferenca
podera ser observada no comportamento e nas habilida-
des dessas criangas, podendo surgir com isso uma segre-
gacio entre os sexos bem como experiéncias diferentes
no meio escolar (ALTMANN et al., 2012).

Podemos verificar essa distin¢io entre os sexos no
estudo feito por Salomao e Maia (2013), que observaram
a presenc¢a do preconceito na maioria dos alunos, prin-
cipalmente nos meninos, quando se iniciou as aulas de
danca. O preconceito de género foi evidente nas aulas e
entre os problemas encontrados destacam-se: dificuldade
de meninos dangarem com colegas que nio tinham in-
timidade, em dangarem musicas e ritmos que requerem
leveza; ja as meninas, a dificuldade foi em ter contato cor-
poral com os meninos.

A danga deve ser inserida como uma prética con-
junta de meninos e meninas, propiciando as mesmas vi-
véncias de movimento para ambos, nas aulas de Educagéo
Fisica, fundamentada na compreensdo de que o movi-
mento ndo tem sexo, e de que a discriminagao tradicional
de movimentos para homens e mulheres é construida no
processo de socializa¢do das pessoas, sendo atrelada a va-
lores culturais (KUNZ, 2006).

O lugar da danga na escola é assegurado pelos
Parametros Curriculares Nacionais (1997) e muito se
tem discutido sobre sua importincia no ambiente esco-
lar como contetido da Educacdo Fisica, com o objetivo
de desenvolver a imagina¢io, a comunicagdo néao verbal,
o pensamento critico, a autoconfianga, a cooperagio e a
criatividade, aprimorando o desenvolvimento motor e a
consciéncia corporal, explorando o movimento.

E, também, assegurada na escola, pela Lei de Di-
retrizes e Bases 9394, mas muitas vezes ndo esta inserida
nos diversos contextos educacionais. Ao ser ensinada no
contexto escolar, a danga possibilita ao aluno conhecer
seu proprio corpo e compreender as relagdes que sdo es-
tabelecidas entre fazer, conhecer, interpretar e apreciar a
dancga (BRASIL, 1996).

Ao contrario, a danga na escola costuma estar des-
vinculada de um processo comprometido com o ensino
e aprendizagem, que deveria contar com a participagdo
efetiva dos alunos, levando-os a compreensdo do corpo

como construcio cultural. Muitas vezes, a danga é vista
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como simples diversao nos intervalos de aulas ou como
elemento decorativo em algumas festas de comemoragédo
de datas especificas, porque o professor de Educa¢io Fisi-
ca conhece muito pouco a respeito do que se pode explo-
rar em relagdo aos seus conteudos especificos, no contex-
to escolar (LOMAKINE, 2007).

Apesar de a danga promover uma descoberta cor-
poral e expressiva, além de incluir as realidades sociais,
ela, ainda, ndo esta totalmente inserida no ambiente es-
colar. E necessario mudar a concepgio dos professores de
Educagio Fisica com relagdo a danga, uma vez que as tec-
nologias e o acesso a informacéo sdo facilitados, contri-
buindo para que a danga perca seu carater apenas festivo
ou extracurricular, para ser vista como um conteudo es-
sencial para a formacao integral do individuo (BARBO-
SA; MOREIRA, 2010).

A danga pode ser trabalha de varias maneiras e o
professor deve ter consciéncia de que ndo precisa ser um
otimo dangarino, e, sim, um conhecedor da danga-edu-
cagdo, podendo esta ser compreendida como aquela que
promove a espontaneidade, a brincadeira, a alegria, tris-
teza, expressividade, amor, entre outras, trazendo saude
(LIMA; FROTA, 2007).

Nota-se, também, que as escolas, em sua maioria,
nao possuem um espago adequado e nem materiais sufi-
cientes para o ensino da danga. Essa realidade comprova
que deve existir uma maior discussdo entre a equipe es-
colar, com o objetivo de eliminar esses problemas estru-
turais (SOUSA et al., 2014).

Portanto, com a danga, os alunos podem apren-
der o respeito, a socializagdo, a aproximagido e amizade,
por meio do contato corporal. Nao é necessario que o
professor seja um especialista para inserir a danca em
suas aulas, refletindo sobre os beneficios e as conse-
quéncias positivas de sua pratica na vida dos alunos. E
importante entender que as praticas dancgantes possuem
uma importancia para os alunos, aumentando as suas
experiéncias corporais, contribuindo, assim, para a me-
lhoria de todos os aspectos de sua vida, através de uma
pratica ludica, divertida e prazerosa (SOUSA; CARA-
MASCHI, 2011).

Assim, a presente pesquisa teve como objetivo ve-
rificar se existe a utilizagdo da pratica da dan¢a no am-
biente escolar, na Educagdo Bésica - anos finais do Ensi-
no Fundamental e Ensino Médio e se os alunos sentem
algum tipo de preconceito nas aulas de dan¢a em relagdo

a género.

2 Materiais e Métodos

O presente estudo, de cardter transversal de co-
leta tnica de andlise exploratdria, foi realizado com 24
alunos de ambos os sexos, da segunda fase do Ensino
Fundamental e do Ensino Médio, na faixa etdria entre
11 a 18 anos, de um colégio particular localizado em
Brasilia- DF, e pelos 3 professores de Educa¢ao Fisica
da mesma escola, que estdo em exercicio da profissdo ha
mais de 1 ano.

Os procedimentos e objetivos do estudo foram
informados aos participantes voluntarios por meio do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
posteriormente devolvido devidamente assinado como
requisito para participagdo no estudo. Este foi subme-
tido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro Uni-
versitario de Brasilia - UniCEUB e aprovado com
CAAE:48245115.6.0000.0023.

Os instrumentos utilizados neste estudo foram
dois questionarios juntamente ao Termo de Consenti-
mento Livre e Esclarecido para a coleta de dados, um para
os alunos, adaptado de Pereira e Arruda (2011), compos-
to por questdes fechadas e abertas (anexo n°. 01) e outro
para os trés professores da escola, adaptado de Barbosa e
Moreira (2010), com questdes abertas e fechadas (anexo
ne. 02).

Para analise estatistica dos dados, foi utilizado o
programa SPSS 22.0.

3 Resultados

3.1 Questionarios dos professores

Por meio da pesquisa realizada junto aos profes-
sores de uma escola particular de Brasilia-DF, contamos
com a participa¢do de 33,3% do sexo feminino e 66,7%
do sexo masculino

Questionados sobre as experiéncias e vivéncias
com a danca, apresentaram os seguintes depoimentos:
66,7% cursaram a disciplina danca durante a gradua-
¢do e 33,3% ndo tiveram este contetdo na graduagio.
33,3% participaram de grupos de danga nas escolas
em que estudaram enquanto 66,7% ndo tiveram essa
vivéncia. 33,3% participaram ou ainda participam de
grupo de danga e 66,7% ndo participam como descrito
na Tabela 1.
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Tabela 1 - Frequéncia de respostas dos professores relacionada aos
tipos de experiéncia/ vivéncias com a danga

Sim Nao Total
Cursou disciplina de Panga oferecida 66.7% 333% 100,0%
no curso de graduagdo?
Fez parte de grupos de Danga na (s) 333% 66.7% 100,0%
escola (s) em que estudou?
Participou/ participa de algum grupo 333% 66.7% 100,0%

de Danca?

Fonte: Os autores.

Ao serem questionados se aplicavam a danga em
suas aulas de Educagdo Fisica, todos os professores afir-
maram que sim. Diante dessa resposta, perguntou-se
como trabalhavam esse contetido em suas aulas, devendo
assinalar, apenas, as alternativas que mais se identifica-
vam com sua realidade.

Dessa forma, 66,7% afirmaram trabalhar com a
danca direcionada as festividades escolares, enquanto
33,3% néo trabalham com essa finalidade. Todos os pro-
fessores trabalham esse conteudo de forma recreativa.
66,7% a aplicam para desenvolvimento de aspectos mo-
tores, cognitivos, perceptivos e socioafetivos e 33,3% nao
a aplicam para este fim. Todos a utilizam como conhe-
cimento do corpo e para aproximac¢io/identificagdo do

contexto sociocultural, conforme Tabela 2.

Tabela 2 - Como os professores trabalham a Danca nas aulas de
Educacdo Fisica?

Sim Néo Total
Direcionada as festividades da Escola? 66,7% 33,3% 100,0%
De forma recreativa? 100,0% 0,0% 100,0%
Para figsenvoIV|mepto de aspe(tos' motores, 66.7% 33.3% 100,0%
cognitivos, perceptivos e socioafetivos?
Como conhecimento do corpo? 100,0% 0,0% 100,0%
Como aproximacdo/ identificacdo do contexto 100,0% 0,0% 100,0%

sociocultural?

Fonte: Os autores

Com relagdo aos motivos que levam os profes-
sores a ndo trabalharem a danga em suas aulas, 66,7%
afirmaram ndo dominar o contetdo e 33,3% dominam
o conteudo. Ainda 66,7% acreditam haver resisténcia por
parte dos alunos quanto ao conteudo e 33,3% acreditam
que ndo hd resisténcia. Para justificar a opgéo pelo “siny’,
33,3% dos professores responderam que os alunos ficam
timidos em participar e que ha pouca adesdo. Numa ou-

tra questdo 100% entendem que ndo ha necessidade de

um professor especifico para ensinar danga, sendo que
66,7% nao gostam desse contetido enquanto 33,3% gos-
tam (Tabela 3).

Tabela 3 - Motivos que levam os professores a ndo trabalharem
com a danca

Sim Nao
Nao domina o contetido? 66,7% 33,3%
Ha resisténcia dos alunos quanto ao contetido? 66,7% 33,3%
Tem professor especifico para a danga? 0,0% 100,0%
N&o gosta do contetido? 66,7% 33,3%

Fonte: Os autores.

Sobre as dificuldades encontradas para trabalhar
a danca em suas aulas, 66,7% afirmam néo ter um espago
adequado para o ensino da danga, 33,3% afirmam que ha
espago para seu ensino. Todos alegam ndo haver recur-
sos e materiais didaticos. Para 33,3% falta conhecimento/
experiéncia com o conteudo, enquanto 66,7% afirmam
ter esse conhecimento/experiéncia. 66,7% acreditam nio
haver interesse/participagao por parte dos alunos e 33,3%
discordam, para todos ndo hd incentivo/estimulo por

parte da escola (Tabela 4).

Tabela 4 - Dificuldades encontradas para trabalhar a danca nas
aulas de Educacao Fisica

Sim Nao Total
Espaco inadequado? 66,7% 33,3% 100,0%
(Fi?(li?ti(izsr;zcursos e materiais 100,0% 0,0% 100,0%
Falta de cgnheamento/ 33,3% 66,7% 100,0%
experiéncia com Danca?
(szllstz I(t: L?st;resse/ participacdo 66.7% 333% 100,0%
Falta de incentivo/ estimulo da 100,0% 0,0% 100,0%

escola?

Fonte: Os autores.

3.2 Questionario para os alunos

Houve uma identificacdo para saber o sexo e a
idade dos alunos participantes: 66,7% eram do sexo fe-
minino e 33,3% do sexo masculino. Suas idades variaram
entre 11 e 18 anos.

Para uma melhor identificagdo da existéncia de
um possivel preconceito por parte dos alunos, as respos-
tas dadas por eles foram separadas por género.

Na visdo das meninas 87,5% acham que dancar
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nao esta voltado para o lado feminino e 12,5% acham que
estd. 56,3% afirmaram que existem dancas mais femini-
nas e outras mais masculinas e 43,8% afirmaram que néo
hd, como relacionado na tabela 5.

Na justificativa relacionada a dancas que se-
riam mais femininas 43,8% ndo justificaram, 25%
citaram o balé, 6,3% danca do ventre e 25% acham
que a dancga é para ambos os sexos, sem diferen¢a. Em
relagdo a justificativa relacionada a dangas mais mas-
culinas, 68,8% nao justificaram, 25% citaram o Hip
Hop e 6,3% o Rap.

Com relagéo a participa¢do em alguma forma de
danca dentro da escola, 43,8% afirmam que participa-
ram e 56,3% ndo participaram. Em relagao a justificati-
va da participagdo, 12,0% participaram na festa junina/
quadrilha, 8% em outras datas comemorativas, 4% em
aulas de artes, 8% em gincanas, 4% trote e 64% nao jus-
tificaram.

Foi questionado aos alunos se os professores de
Educagéo Fisica ja trabalharam o conteudo danga em
suas aulas e 100% afirmam que nio houve esse tema nas

aulas.

Tabela 5 — Respostas do questionario na visao feminina

Sim Nao Total

Em sua opinido, dancar é
algo mais voltado para o 12,5% 87,5% 100,0%
lado feminino?

Existem dancas mais
masculinas e outras mais 56,3% 43,8% 100,0%
femininas?

Vocé ja participou de
alguma forma de danca 43,8% 56,3% 100,0%
dentro da escola?

Seu professor de educacao
fisica ja desenvolveu o tema 0,0% 100,0% 100,0%
danca dentro das aulas?

Fonte: Os autores.

Sobre a dan¢a no contexto escolar, envolvendo
meninos e meninas, apresentaram as seguintes res-
postas: 8% ndo justificou, 20% acham a danga legal ou
uma forma de diversao, 24% acredita que ajuda no de-
senvolvimento e que é uma forma de aprendizado, 8%
compreende que deveria ser mais explorado nas aulas
de Educagao Fisica, 8% acha que melhoraria a convi-
véncia entre os alunos, 12% afirmou nao ter precon-
ceito e que a danca deveria ser mostrada para ambos

o0s sexos. 4% compreende que ela deveria estar com-

prometida com ensaiar, apresentar e se divertir, 4%
acreditam ser uma forma de aprender sobre cultura,
4% acham que alguns alunos néo participariam e para
8% ¢ sem graga ou deveria ser uma atividade opcional,

conforme tabela 6.

Tabela 6 — O que pensam sobre danca, no contexto escolar, para
meninos e meninas - na visao feminina.

Respostas Porcentagem
Néo justificaram 8,0%
Acham legal, uma diversao 20,0%
Ajuda no desenvolvimento/ forma de aprendizado 24,0%
Deviria ter na aula de educagdo fisica, sendo mais explorado 8,0%
Melhora a convivéncia entre alunos 8,0%
Né&o tem preconceito e que a danca deveria ser mostrada para ambos 12,0%
05 SEX0s

Deve estar comprometido com ensaiar, apresentar e se divertir 4,0%
Aprender sobre cultura 4,0%
Sem graca ou apresentado como atividade opcional 8,0%
Acham que os alunos nao participariam 4,0%
Total 100,0%

Fonte: Os autores.

Na visdo dos meninos, de acordo com a tabela 7,
75% acham que dancar ndo esta voltado para o lado femi-
nino e 25% acham que estd. 75% afirmaram que existem
dancas mais femininas e outras mais masculinas e 25%
afirmaram que nao ha.

Com relagdo a justificativa sobre as dancgas
que seriam mais femininas, 22,2% ndo justificaram,
44,4% citaram o balé, 11,1% o pole dance, 11,1% a
zumba e 11,1% o funk. Na justificativa relacionada
as dancas mais masculinas 44,4% nao justificaram,
33,3% citaram o Hip Hop, 11,1% o arrocha e 11.1%
o sapateado.

Com relagdo a participagdo em alguma forma
de danca dentro da escola, 25% afirmam que participa-
ram e 75% ndo participaram. Em relac¢ao a justificativa
da participag¢do, 12,5% participaram na festa junina/
quadrilha, 12,5% em aulas de artes, 75% ndo justifi-
caram.

Foi questionado aos alunos se os professores de
Educagéo Fisica ja trabalharam o conteudo danga em
suas aulas e 100% afirmam que ndo houve esse tema nas

aulas.
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Tabela 7 - Respostas do questionario na visdo masculina

Sim Nao Total
Em sua opinido, dangargz?lgo mais 25,0% 75 0% 100,0%
voltado para o lado feminino?
Existem dgngas mgls masculinas e 75 0% 25,0% 100,0%
outras mais femininas?
Vocé ja participou de alguma forma 25,0% 75.0% 100,0%
de danca dentro da escola?
Seu professor de educagéo fisica ja
desenvolveu o tema danca dentro 0,0% 100,0% 100,0%

das aulas?

Fonte: Os autores.

Sobre a danga no contexto escolar, envolvendo
meninos e meninas, houve as seguintes respostas: 16,7%
acham a danca legal, motivadora ou uma forma de diver-
sd0, 16,7% compreendem que ajuda no desenvolvimento,
na coordenagio motora ou que é uma forma de apren-
dizagem. Para 16,7% ajuda na melhoria da qualidade de
vida. 8,3% acham que a danga é para todos os sexos e uma
forma de demonstrar alegria, 8,3% entendem que ela de-
veria ser uma atividade opcional, 8,3% que é assunto de
uma matéria e 8,3% que a depender do estilo, pode ser
uma Otima ideia. Para 16,7% é uma forma de expressar

sentimentos, como descrito na tabela 8.

Tabela 8 — O que pensam sobre danca, no contexto escolar, para
meninos e meninas — na visao masculina

Respostas Porcentagem
Acham legal, motivadora e diversao 16,7%
Ajuda no desenvolvimento/coordenacado motora/aprendizado 16,7%
Melhoria da qualidade de vida 16,7%

£ para todos os sexos e uma forma de demonstrar alegria 8,3%
Atividade opcional 8,3%
Assunto de uma matéria 8,3%
Depende do estilo, podendo ser uma 6tima ideia 8,3%
Expressar sentimentos 16,7%
Total 100,0%
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Fonte: Os autores.
4 Discussao
De acordo com os resultados obtidos na pesqui-

sa que teve como um dos objetivos verificar a existéncia

e a utiliza¢do da pratica da danga no ambiente escolar,

notou-se que ndo ha o ensino da danga nas aulas de Edu-
cacao Fisica.

Apesar dos resultados mostrarem que os professo-
res tém ou ja tiveram contato com a danga, esses profis-
sionais ndo aplicam, de forma adequada, em suas aulas,
essa temadtica. A pesquisa de Barbosa e Moreira (2010)
confirma esse resultado quando relata que a maioria dos
professores ja teve alguma vivéncia com a danga, em es-
pecial na graduacéo.

Ja na pesquisa de Sousa et al. (2010), foi obser-
vado que o principal agravante para o ensino da dancga
no ambiente escolar esta relacionado a formagéo inicial,
sendo necessario mais atengao na graduagdo de Educagio
Fisica. Um meio para diminuir esse problema seria a im-
plantacio de cursos de capacitagdo, voltados ao ensino da
danca, com o objetivo de que os professores de Educagado
Fisica tenham um maior contato com as praticas e teorias
relacionadas & mesma, adquirindo assim, maior conheci-
mento para por o ensino da danga, em pratica, na escola.

Com relacio a forma de trabalhar a danga nas au-
las de Educacéo Fisica, a maioria dos professores alegam
que a utilizam para festividades, como forma de recrea-
¢do, para desenvolvimento de aspectos motores, cogni-
tivos, perceptivos e socioafetivos, como conhecimento
do corpo e aproxima¢io do contexto sociocultural dos
alunos.

Nesse sentido, Sousa et al. (2014) verificou que a
danca esta restrita as festividades escolares deixando de
lado seu carater de aprendizado, por ndo envolver con-
textos histdricos, culturais e sociais. Ja Barbosa e Moreira
(2010) defendem a necessidade de alterar a concepgio
dos professores de Educagédo Fisica quanto ao ensino da
danca, devido ao fato de ser um contetido necessario a
formagéo do individuo e ndo apenas uma forma de re-
creagao.

Entre as dificuldades e os motivos para ndo se tra-
balhar a danga na escola, destacou-se na pesquisa a falta
de dominio e afinidade com o conteddo, resisténcia dos
alunos, espacgo inadequado, falta de recursos e materiais
didéticos e falta de incentivo da escola.

No estudo de Silva et al. (2012), foram encontra-
das as mesmas dificuldades desta pesquisa, porém o autor
afirma que os profissionais de Educagéo Fisica ndo devem
levar em consideragio as suas preferéncias e sim pensar
nos beneficios que a danca proporciona aos alunos.

Ainda em relacgéo a essa tematica, Kleinubing et al.

(2013), apontam que o professor deve ter a consciéncia
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que pode ocorrer uma rejei¢do inicial, pois a principio
¢é normal os alunos ficarem timidos ou desconfiados por
nao conhecerem ou praticar a nova modalidade. Havera
uma maior aceitacio quando a danga for inserida mais
intensamente na Educa¢io Fisica, assim como é no fute-
bol, volei e no basquete. Afirma que houve interesse por
parte dos alunos quanto ao aprendizado da danga, con-
tradizendo esse argumento.

Quanto aos problemas estruturais e materiais Sousa
et al. (2014) indicam que a maioria das escolas nio ofere-
cem um ambiente propicio ao aprendizado da danga, sen-
do necessario haver discussoes e debates com o objetivo
de trazer solugdes e minimizar esses problemas estruturais.

No que diz respeito a existéncia de algum tipo de
preconceito por parte dos alunos, nas aulas de danga, em
relagdo a género, a pesquisa revela que o preconceito se-
ria minimo entre as meninas, uma vez que a maioria nao
considera a danga como algo mais voltado para o lado
feminino, porém fica evidente a sua existéncia quando
questionadas se ha dan¢as mais masculinas ou femininas,
pois avaliam o balé como uma danc¢a feminina e o Hip
Hop masculino.

Na opinido dos meninos, o resultado foi seme-
lhante ao das meninas. Eles consideram que a dan¢a ndo
¢ voltada para o lado feminino, mas que existem dancas
mais masculinas como o Hip Hop e outras mais femini-
nas como o balé.

No estudo de Pereira e Arruda (2011), os resul-
tados encontrados divergem desta pesquisa em rela-
¢d0 aos meninos, em que mais da metade dos alunos
afirmaram que a dangca é algo voltado para as meninas,
evidenciando a existéncia de preconceito quanto ao gé-
nero, com relagdo as meninas, onde os resultados foram
semelhantes.

Salomao e Maia (2013) explicam, de acordo com
os resultados obtidos em sua pesquisa, que os alunos
fazem uma diferenciacdo de género para cada estilo de
dangca e que, a depender do estilo, fica evidenciado o que
é permitido para homens e mulheres.

Questiona-se, entdo, como a escola com caracte-
risticas tradicionais pode cooperar para a ndo diferen-
ciagdo de género. Os professores podem contribuir para
o fim da ideia de préticas tidas como exclusivas, elimi-
nando também concep¢des de que o desempenho escolar
esteja ligado a caracteristicas de género, e o fim da lingua-
gem androcéntrica. Os educadores ndo vio influenciar de

forma direta na mudanga. Irdo, apenas, transmitir agdes

reflexivas que tragam relagdes menos hierarquizadas.
(OLIVEIRA et al., 2011).

No questionamento quanto a participagdo dos
alunos em alguma forma de danca dentro da escola, mais
da metade alegam nao terem participado de atividades
que envolvam a danca. Os que afirmam terem tido algum
contato justificaram essa participagdo em datas comemo-
rativas como festa junina, gincana e nas aulas de artes,
como corrobora o estudo de Sousa et al. (2014), demons-
trando que a maioria dos professores ndo ensinam a dan-
¢a como instrumento educativo nas aulas de Educagio
Fisica, limitando-as a periodos festivos, sem cardter edu-
cativo e de aprendizado.

Tal ideia se concretiza quando perguntado aos
alunos se os professores de Educagio Fisica ja desenvol-
veram a danga dentro de suas aulas e a totalidade afirma
que esse tema nunca foi trabalhado nas aulas, o que con-
tradiz a resposta dada pelos professores, que asseguraram
trabalhar a danga na escola. Esse dado é encontrado, tam-
bém, por Pereira e Arruda (2011), comprovando que os
alunos nunca praticaram danca dentro das aulas de Edu-
cagao Fisica.

A respeito da danga no contexto escolar, tanto a
maioria dos meninos quanto das meninas acham que o
seu ensino seria interessante, constituindo-se numa for-
ma de divertimento, que ajudaria no desenvolvimento ou
no aprendizado. Para alguns ela melhoraria a convivén-
cia entre os alunos, como uma forma de expressar senti-
mentos e deveria ser trabalhada como atividade opcional.
Para a minoria, a danca deveria fazer parte das aulas de
educagio fisica.

Essas ideias devem ser consideradas, porém, a dan-
¢a, no contexto escolar, deve ser compreendida como uma
forma de trazer varios beneficios sociais, culturais, cogniti-
vos, motores, contribuindo para a formagéo corporal e cri-
tica, trazendo autonomia para os individuos, entre outros,
sendo também um diferencial nas aulas. Tanto os profes-
sores quanto os alunos entendem a importancia da danga,
porém ainda existe uma resisténcia para a sua aplicagdo
devido aos preconceitos existentes e a formacgio inadequa-
dana graduagio e a falta de espago adequado para a pratica
ou falta de afinidade (SILVA et al., 2012).

5 Consideracoes Finais

Observamos por meio dos dados da pesquisa e

do referencial bibliografico que a danca nio esta sendo
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utilizada nas aulas de Educagdo Fisica devido a varios
motivos, como: a falta de qualificagdo dos professores,
auséncia de espaco adequado e materiais de apoio, ideias
sexistas diferenciando praticas de homens e de mulheres,
e os preconceitos existentes entre os alunos, relacionados
a género.

Apesar de os professores terem contato com a
danca em sua graduacio, eles ndo a aplicam de forma
adequada em suas aulas. E preciso que as institui¢des de
ensino mostrem o real valor da danca no contexto escolar,
para que as aulas de Educacéo Fisica ndo fiquem, apenas,
no ensino de esportes e possam proporcionar aos alunos
0 maior nimero de experiéncias corporais.

E importante que o professor busque uma qua-
lificagdo profissional continuada para que ele seja capaz
de aplicar varios contetidos dentro de sua aula, tendo a
capacidade de adapta-los, e, diante da falta de recursos,
consiga lidar com os preconceitos existentes.

A escola, como um todo e as aulas de Educacgéo
Fisica sdo importantes instrumentos para minimizar
os preconceitos relacionados as diferencas de género
e inserir a danca no contexto social do aluno, por ser
um ambiente propicio a discussdes e debates, possi-
bilitando aos alunos criar um senso critico a respeito
desta e das diferengas de género, diminuindo, assim,
os preconceitos relacionados as diversas praticas cor-

porais.
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